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Organ
Hélso- och sjukvardsnamnden

Justerad rekommendation om assisterad befruktning

Forslag till beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar

att anta justerad rekommendation fran Sveriges kommuner och regioner
(SKR) om regionernas erbjudande om assisterad befruktning.

Sammanfattning

Syftet med Sveriges kommuner och regioners (SKR) rekommendation om
assisterad befruktning &r att 4stadkomma en kunskapsbaserad och

jamlik vard, genom att fa enhetlighet i regionernas erbjudande till de
patienter som genomgéar behandling inom det offentliga atagandet for
assisterad befruktning. Rekommendationen definierar vissa centrala
begrepp, anger vissa grundldggande kriterier for genomforande, anger dvre
och nedre aldersgrénser samt antalet behandlingar som ingar i det
offentliga atagandet. Rekommendationen har uppdaterats l6pande for att
anpassas till aktuell lagstiftning. Rekommendationen avser olikkonade par,
samkonade kvinnliga par samt ensamstdende kvinnor.

Bakgrunden till den justerade rekommendationen &r det tillfélliga
statsbidraget for 0kat antal [IVF-forsok som géller under perioden 2026-04-09
till 2026-12-31. Statsbidraget mdjliggor for regionerna att erbjuda ytterligare
tre offentligt finansierade IVF-forsok dar det dr medicinskt motiverat.

Med anledning av detta har SKR:s rekommendation om assisterad befruktning
uppdaterats med sérskilda villkor i enlighet med statsbidraget.

Region Orebro lin (Regionen) stiller sig positiva till indringsforslaget. Antal
patienter/par som kan bli aktuella under den korta period detta géller bedoms
vara begrinsade. Andringen bedéms medfora en litt dkning av IVF-
behandlingar vilket kommer att krdva en litt 6kning av resurser, bade géllande
personal och utrustning.
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Rekommendationen tréder i kraft i varje region sa snart den formellt dr
beslutad 1 varje enskild region.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Med de reviderade rekommendationerna vidgas mojligheterna till IVF-
behandlingar under en kort period, vilket mojliggor for ett begransat antal
patienter/par att fa fler behandlingar.

Ekonomiska konsekvenser

De reviderade rekommendationerna beddoms under den begriansade tidsperioden
medfora ett visst 6kat resursbehov, bade avseende personal och utrustning.
Kostnaden for en IVF-behandling uppgar till drygt 44 000 kronor och omfattar
bland annat utrustning och personalresurser. Under den aktuella tidsperioden
beddms maximalt 20 patienter/par kunna bli aktuella for ytterligare IVF-
behandling. De flesta av dessa bedoms enbart hinna genomfora en behandling.

Beslutsunderlag
ForedragningsPM 2026-10-07 Justerad rekommendation assisterad befruktning
Rekommendation assisterad befruktning

Martin Gunnarsson
T f hdlso- och sjukvéardsdirektor

Skickas till:

Sveriges kommuner och regioner

Hilso- och sjukvardsforvaltning — ledning

Omrade specialiserad vard, ledning, samt VO obstetrik och gynekologi
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